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Alfabetizac¢do Ecologica

SOBREO

CURSO

Apresentacao do Curso

Mudancas necessarias em nosso modo de vida devem partir de uma
compreensao profunda do ambiente em que vivemos e da cultura que
desenvolvemos para entendé-lo, nossas percepcoes e valores. O objetivo deste
curso € apresentar os principios basicos que guiam a vida na Terra, as relagdes de
interdependéncia que a vida estabelece e a estrutura e funcionamento do planeta
como um sistema vivo, discutidas a partir da Teoria de Gaia, com uma abordagem
sistémica, participativa e vivencial. Serdo propostas atividades/projeto com a
intencdo de que os participantes ndo somente compreendam conceitos ecolégicos,
mas que os experimentem na natureza de suas localidades e em suas
comunidades, no processo de se tornarem ecologicamente alfabetizados.

O curso almeja promover um entendimento sistémico e dinamico das causas
e efeitos das relacOes, padroes e contextos que norteiam a vida na Terra, a partir
dos principios de organizacdo que os ecossistemas desenvolveram para sustentar
a teia da vida. Para tanto, sera necessario incentivar a capacidade de analise e
ampliar a visdo critica, visando uma compreensdo holistica da vida e seus
sistemas, assim como a capacidade de refletir sobre nosso papel e os impactos e
consequéncias de nossas escolhas sobre a sobrevivéncia de nossa espécie.
Pretende ainda desenvolver as habilidades e competéncias para, a partir da
reflexdo critica e da abertura para o aprendizado, levar a compreensdo dos
gatilhos internos que precisam ser acionados para transformar consciéncia em
acdao, por meio do engajamento dos participantes em projeto/atividades que
permitam compreender seu panorama local e agir no desenvolvimento de suas
comunidades, pela aplicacdo dos principios adquiridos. O curso ainda viabilizara o
intercambio dos resultados das experiéncias/projetos entre participantes,
promovendo a compreensao de outras realidades, a partir do olhar e da
experiéncia de seus pares.
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Alfabetizac¢do Ecoldgica

CONTEUDO

PROGRAMATICO

Confira o que vocé ira aprender em cada aula no curso.
[N
e

r

Aula 01 — Introducao ao curso

Objetivos do curso e as estratégias que serdo
adotadas para permitir maior engajamento
dos alunos;

Explicacdo do projeto “Um Rio que Passa em
Minha Aldeia”.

~

Aula 03 — Autopoiese: Uma Nova
Forma de Entender a Vida

Autopoiese: a vida e seus principios. Como as
interagdes cognitivas entre organismo e
ambiente permitem que o organismo crie seu
proprio ambiente e o ambiente permita a
atualizacdo do organismo.

Aula 05 — Teoria de Gaia

Compreender como a vida evoluiu na Terra,
criando as condi¢Ges para que este processo
ocorresse de forma continua. Histérias
tradicionais de mitos de criacdo da vida serao
usadas para tracar paralelos de como culturas
humanas interpretam este processo.

r

Aula 02 - Visao de Mundo e Relacao
com a Natureza

Como a cultura molda a visdo de mundo que
orienta o nosso agir cotidiano. As molduras, o
download, em nossa visdao da natureza.

Aula 04 — Padroes na Natureza

O dilema entre substancia e forma.
Interdependéncia, redes, ciclos, fluxos,
cooperacdo, resiliéncia, diversidade e

sistemas aninhados na Natureza.

Aula 07 - Futuros
Praticas Culturais

ManifestacOes artisticas e rituais de povos
tradicionais e sua relacdo com a percep¢dao da
Natureza. Resiliéncia e restauracdo na vida dos
povos indigenas. Conhecimento ancestral na

produgao e consumo de alimentos. Agroecologia.

Ancestrais:

' Aula 09 — O Conselho de Todos os

Seres (Atividade)

Dindmica interativa: O Conselho de Todos os
Seres.

Aula 06 — Futuros Ancestrais: Mitos
Fundantes

Apresentar visdes alternativas de mundo
desenvolvidas por estas culturas e discutir sua
contribuicdo na formac¢ao de uma nova forma de
viver no mundo.

Aula 08 — Trabalho que Reconecta

Introdugdo a pratica da Esperanga Ativa e o
Trabalho que Reconecta. Convite e
preparacdo para a atividade interativa “O
Conselho de Todos os Seres”. Reflexao sobre
onde estamos, quem somos e o que podemos
fazer.

Aula 10 — Seguir Adiante com Novos
Olhos: por uma bussola por onde

caminhar

Passos praticos para levar adiante uma nova
consciéncia de mundo: um sentido mais amplo do
ser, um tipo diferente de poder, uma experiéncia
mais rica de comunidade, uma visdao mais ampla do

| tempo.

J




Aula 11 — Sementes de Regeneragao

Exemplos de novas formas de viver no mundo que
estdo surgindo, que regeneram a capacidade da
vida para criar as condi¢Oes necessarias para
manter a vida. Biomimética e a reformulagdo da
tecnologia, design regenerativo, economia
circular, valorizagdo da sociobiodiversidade,
pertencimento e comunidade.

Aula 12 — Avaliando as Mudangas
na Minha Visdao de Mundo

Como o que aprendi podera ser aplicado no
futuro que quero construir? O que aprendi ao
longo do curso e como isto transformou
minha visdo de mundo. O que levarei para
adiante e o que deixarei para tras.

Aula 13 - Videos do projeto “O rio
que passa em minha aldeia”

Aula serd destinada a apresentacdo dos
videos dos participantes que aderiram ao
projeto, com os resultados e reflexdes mais
importantes que ocorreram ao longo do
processo de investigacdo.
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